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REGULAMIN REKRUTACII | UCZESTNICTWA
PLACOWEK PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNE)J
w projekcie ,,Czerniak bez tajemnic - badaj znamiona. Program profilaktyki nowotworow
skory” wspétfinansowanym ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego

Projekt realizowany jest przez Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Wojskowej Akademii Medycznej Uniwersytetu
Medycznego w todzi — Centralny Szpital Weteranéw — zwany w dalszej czesci regulaminu
Szpitalem WAM

W partnerstwie z Porozumieniem tddzkim — téddzkim Zwigzkiem Pracodawcéw Ochrony
Zdrowia z siedzibg w todzi ul. Wigury 9/6, 90 — 302 t4dz

na podstawie umowy RPLD.10.03.02-10-A009/22

Projekt wspéffinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014 - 2020

Os priorytetowa: X Adaptacyjnosc pracownikéw i przedsiebiorstw w regionie

Dziatanie: X.3 Ochrona utrzymanie i przywroécenie zdrowia

Okres realizacji projektu 01.10.2022r.— 31.10.2023r.

Obszar realizacji: wojewddztwo tédzkie

ROZDZIAt | - POSTANOWIENIA OGOLNE
§ 1 Definicje

1. Projekt - projekt ,Czerniak bez tajemnic — badaj znamiona. Program profilaktyki
nowotworow skory” realizowany w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdj 2014 - 2020, wspotfinansowany ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

2. Beneficjent :

Lider: Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego im. Wojskowej Akademii Medycznej Uniwersytetu Medycznego w todzi -
Centralny Szpital Weteranéw — zwany w dalszej czesci regulaminu Szpitalem WAM,

Partner : Porozumienie todzkie - todzki Zwigzek Pracodawcéw Ochrony Zdrowia — zwane w
dalszej czesci regulaminu Porozumieniem tédzkim.

3. Biuro Projektu: Porozumienie todzkie — todzki Zwigzek Pracodawcow Ochrony
Zdrowia, 90 — 302 to6dz, ul. Wigury 9/6, czynne w dni robocze: poniedziatek, wtorek,
czwartek, pigtek w godzinach od 08.00 do 16.00, sroda w godzinach 12.00 — 18.00.

4, Lekarz POZ — lekarz swiadczacy ustugi z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej
5. Pielegniarka POZ — pielegniarka sSwiadczgca ustugi z zakresu podstawowej opieki
zdrowotne;.
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6. Czerniak - zwany tez czerniakiem ztosliwym® (tac. melanoma malignum) — nowotwér
ztosliwy skory, bton $luzowych lub btony naczyniowej oka wywodzgcy sie z melanocytow.
Stanowi od 5% do 7% nowotworow ztosliwych skéry cztowieka.

ROZDZIAL Il — REALIZACJA PROJEKTU PRZEZ PLACOWKI POZ
§ 1. Informacje o projekcie

1. Rekrutacja ma na celu wytonienie co najmniej 12 placéwek POZ posiadajgcych umowe
z NFZ na realizacje $wiadczen lekarza POZ posiadajgcych jednostke organizacyjng lub
siedzibe na terenie wojewddztwa tédzkiego.

2. Grupe docelowg objetg programem profilaktycznym stanowig osoby w wieku 18-39
lat, ktére beda mogty wzigé udziat w programie jedynie w przypadku mozliwosci
przeprowadzenia badania kwalifikujgcego przez lekarza podmiotu POZ biorgcego
udziat w programie. Osoby te w przypadku stwierdzenia duzej liczby znamion,
wystepowania czynnikéw ryzyka (m.in.: nowotwory skéry u bliskich krewnych, jasna
karnacja, wtosy rude oraz niebieskie lub zielone oczy, obnizona odpornos¢, narazenie
na dtugotrwate promieniowanie stoneczne z tytutu wykonywanego zawodu lub hobby,
czeste wyjazdy zawodowe lub rekreacyjne do stonecznych krajow), ktére stwierdza, ze
istniejg bariery organizacyjne w dostepie do dermatologa w ramach s$wiadczen
gwarantowanych z AOS zgtaszajg sie bezposrednio podmiotéw POZ uczestniczgcych w
programie.

Po przeprowadzeniu badania lekarz POZ moze stwierdzié, iz konsultacja
dermatologiczna nie jest konieczna i wéwczas pacjent konczy udziat w projekcie na
tym etapie. Pacjent, u ktérego wykryto podejrzane zmiany wypetnia krétki formularz
,Karta ryzyka” stanowigcy zatacznik 2 do Programu i kierowany jest na wizyte u
dermatologa podczas ktérej zostanie poddany badaniu dermatoskopowemu znamion.

Kryteria wytgczenia Programem nie mogg by¢ objete osoby z juz zdiagnozowanym
nowotworem skéry. Programem nie moga by¢ objete osoby uczestniczagce w
,Programie ABCDE samokontroli znamion - ogdlnopolski program profilaktyki
nowotworéw skory” realizowanym w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdéj (PO WER), Dziatania 5.1 Programy profilaktyczne — tj. mieszkancy
wojewddztwa tddzkiego, ktorzy uczestniczyli w projekcie pn. ,Wdrozenie programu
profilaktyki czerniaka, raka podstawnokomodrkowego, raka ptaskonabtonkowego i
innych nowotworéw skéry oraz standw ich poprzedzajagcych w wojewddztwie
mazowieckim i tédzkim” realizowanym przez Warszawski Uniwersytet Medyczny
(jedynym projekcie realizowanym w ramach tego programu, w ktérym mogg
uczestniczy¢ réwniez mieszkancy woj. tédzkiego).
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1. Etapy realizacji programu profilaktycznego:

1. Zadanie 1 Kampania Swiadomosciowa realizowana przez Lidera Projektu

2. Zadanie 2 Kampania swiadomos$ciowa w mediach realizowana przez Partnera
Projektu

3. Zadanie 3 Szkolenia/warsztaty dla kadr medycznych i branzy beauty oraz
rehabilitantéow

4. Zadanie 4 Konsultacje lekarskie dla pacjentow w wieku 18 -39 lat

5. Zadanie 5 Konsultacje dermatologiczne z badaniem dermatoskopowym i
wideodermatoskopowym pacjenci w wieku 40 -64 lata

§ 2. Zadania do realizacji przez placéwki POZ w ramach projektu

1. Wyznaczenie minimum jednego lekarza, w tym przynajmniej jednego lekarza w ramach
jednej placéwki, ktdre zostang przeszkolone z zakresu profilaktyki nowotworéw skéry
ze szczegdlnym uwzglednieniem czerniaka ztosliwego dla mieszkancéw wojewddztwa
tédzkiego oraz zbierania dokumentac;ji projektu;

2. Wydawanie i sprawdzanie ankiety przesiewowej wypetnianej przez pacjenta.

3. Prowadzenie badan przesiewowych wsréd pacjentéw z grupy docelowej przez
przeszkolony personel, polegajgce na realizacji wizyt u lekarza POZ:

e Swiadczenie lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) - jedna konsultacja:

W ramach ustugi lekarz POZ typuje wsrdd pacjentdw ze swojej listy aktywnej, osoby
ktore kwalifikujg sie do Programu oraz:
e przeprowadza doktadny wywiad medyczny: np. historia rodzinna dot. ztosliwych
nowotwordw skory, przebyty nowotwér skéry, etc. z wykorzystaniem karty ryzyka
stanowigcej zatgcznik do programu.
e przeprowadza szczegdtowe badanie skory catego ciata z uwzglednieniem okolic
trudno dostepnych (gtowa, stopy, przestrzenie miedzypalcowe, btony sluzowe).
e w przypadku zidentyfikowania podejrzanych zmian skdrnych kieruje pacjenta na
konsultacje dermatologiczng wraz z badaniem dermatoskopowym /
wideodermatoskopowym. e informujgc o mozliwosci uczestnictwa w programie,
wystawia pacjentowi ,,Zalecenie udziatu w programie” (zgodnie ze wzorem okreslonym
w Programie) i skierowaé pacjenta do beneficjenta realizujgcego Program

4. Przestanie do Kliniki Dermatologii kompletu (scan) dokumentacji pacjenta objetego
wsparciem w terminie pozwalajgcym na wyznaczenie i realizacje wizyty pacjenta w
Klinice Dermatologii nie pdzniej niz 2 tygodnie od wizyty w placéwce POZ.

5. Kazda placéwka POZ zobowigzana bedzie do wypetnienia jak najwiekszej ilosci ankiet
wsrod pacjentow spetniajgcych kryteria uczestnictwa w projekcie.

6. Za wykonane zadania Placdwka POZ otrzyma wynagrodzenie zgodnie z taryfikatorem
stawek jednostkowych:
- wizyta u lekarza POZ oséb w wieku 18-39 lat — 113,00 PLN (brutto)
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7. Wynagrodzenie bedzie przyznawane proporcjonalnie do wykonanych zadan po
zakonczonym kwartale na podstawie prawidtowo wystawionej faktury wraz
z prawidtowo wykonang dokumentacjg projektu.

8. Personel medyczny, ktéry zgtosi sie do projektu bedzie miat zapewnione bezptatne
szkolenie z zakresu programu

§ 3. Szczegotowe zadania Personelu Medycznego

1. Bezposredni kontakt z pacjentem — udzielanie informacji o realizowanym projekcie
i mozliwosci badan profilaktycznych

Przeprowadzanie badan przesiewowych pacjentéw zgodnie z warunkami projektu
Aktywna wspotpraca i kontakt z Partnerem — Porozumieniem tdédzkim

Prowadzenie dokumentacji zgodnie z wymogami projektu

Pomoc pacjentom w wypetnianiu dokumentacji projektowe;j

Obowigzkowy udziat w szkoleniu i tescie wiedzy z zakresu programu profilaktyki

oUuewWN

ROZDZIAt 11l — REKRUTACJA PLACOWEK POZ
§ 1. Etapy rekrutacji

1. Rekrutacja do projektu Placowek POZ prowadzona jest przez: Uniwersytecki Szpital
Kliniczny im. Wojskowej Akademii Medycznej Centralny Szpital Weteranéw, 90-549
tédz, ul, Zeromskiego 113.

2. Rekrutacja trwa od 8 listopada 2022 do 17 listopada 2022. Istnieje mozliwosé
przedtuzenia procedury rekrutacyjnej w przypadku niewystarczajgcej ilosci prawidtowo
wypetnionych zgtoszen

3. Procedura rekrutacji sktada sie z nastepujacych etapow:

e Poprawnego wypetnienia dokumentéw zgtoszeniowych (dostepnych na stronie
internetowej www.uskwam.lodz.pl i www.porozumienielodzkie.pl),
stanowigcych zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu

e Woystania kompletu dokumentéw zgtoszeniowych mailowo na adres
a.witkowska@skwam.lodz.pl

e Dostarczenia oryginatdw dokumentéw zgtoszeniowych osobiscie lub
pocztg/kurierem na adres Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Wojskowej
Akademii Medycznej Centralny Szpital Weteranéw, 90-549 td6dz, ul,
Zeromskiego 113

e Wytonienie 12 placowek POZ, z ktérymi zostanie podpisana umowa na
realizacje projektu.

§ 2. Warunki i kryteria rekrutacji
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1. Placowka zgtaszajaca swojg kandydature do udziatu w projekcie musi spetniac
nastepujgce warunki:

e Posiadanie jednostki organizacyjnej lub siedziby na terenie wojewddztwa
tédzkiego.

e Umowa z Narodowym Funduszem Zdrowia na realizacje Swiadczen lekarza POZ.

e Zapewnienie dostepu do badan przesiewowych osobom z niepetnosprawnoscia

e Akceptacja stawki:

- wizyta u lekarza POZ oséb w wieku 18-39 lat — 113,00 PLN (brutto)

e Przeszkolenie personelu placowki:
» udziat lekarzy/pielegniarek w bezptatnym szkoleniu organizowanym w
ramach programu,
Przed przystgpieniem do realizacji zadan wykonawca programu ukonczy
z wynikiem pozytywnym (potwierdzonym certyfikatem) szkolenie e-
learningowe w zakresie aktualnej problematyki profilaktyki nowotworéw skoéry.

2. Przy wyborze ofert zamawiajgcy — USK im. WAM - CSW bedzie sie kierowat
nastepujgcymi kryteriami premiujgcymi:

o llos¢ pracownikéw POZ (lekarzy/pielegniarek) zadeklarowanych do udziatu w
szkoleniu organizowanym w ramach programu, niezbednym do uzyskania
wiedzy wymaganej do prowadzenia procedur przesiewowych.

» 2 pracownikow — 0 pkt
» 3 —4 pracownikéw — 5 pkt

W wyniku oceny koricowej placdwka moze zdoby¢ maksymalnie 5 punktow.
§ 3. Przebieg rekrutacji

1.Wystanie dokumentéw zgtoszeniowych w formie elektronicznej jest
nieobowigzkowe.

2.Dostarczenie oryginatdow dokumentéw zgtoszeniowych do biura projektu jest
obowigzkowe.

3.Do udziatu w projekcie zostang zakwalifikowane placéwki, ktére spetnig wszystkie
warunki wymienione w par. 2 pkt. 1 niniejszego rozdziatu. W przypadku uzyskania tej
samej liczby punktédw w wyniku oceny koricowej decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

4 W przypadku dostarczenia przez placéwke dokumentéw zardwno w formie
elektronicznej jak i w wersji papierowe] za termin wptyniecia zgtoszenia uznaje sie date
i godzine wptyniecia dokumentacji w formie elektronicznej na wskazany adres e-mail.
W przypadku dostarczenia przez placéwke dokumentéw zgtoszeniowych tylko w
formie papierowej za termin wptyniecia zgtodzenia uznaje sie date wptywu oryginatu
dokumentéw do biura.

5.Decyzje o zakwalifikowaniu podejmie komisja rekrutacyjna.
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6.Wybrane Placéwki otrzymajg informacje zwrotng o zakwalifikowaniu sie na liste
placowek medycznych biorgcych udziat w projekcie.

7.Z wybranymi Placéwkami zostanie podpisana umowa o wspétpracy

8.Zostanie utworzona lista rezerwowa, z ktérej w razie rezygnacji jednej Placéwki
zostanie przyjeta nastepna.

ROZDZIAL IV — REZYGNACJA Z UDZIAtU W PROJEKCIE
§ 1. Rezygnacja z udziatu w projekcie placowki POZ

Po podpisaniu umowy wspotpracy Placowka ma prawo do rezygnacji z udziatu
w projekcie z zachowaniem miesiecznego terminu w przypadku zdarzen losowych
uniemozliwiajacych realizacje zadan, ktére nie mogty by¢é znane w momencie
podpisywanie umowy na realizacje projektu.

USK im. WAM - CSW ma prawo do odstgpienia od umowy, bez zachowania okresu
wypowiedzenia oraz obowigzku wystania wezwania do usuniecia zaniedban,
w przypadku ciezkiego naruszenia przez placdwke zobowigzan wynikajgcych z umowy.

ROZDZIAL V POSTANOWIENIA KONCOWE
§ 1. Postanowienia koncowe

Wszelkie informacje w sprawach zwigzanych z organizacjg rekrutacji mozna uzyskac
pod numerem telefonu 42 639 37 77 lub osobiscie w biurze projektu.

Niniejszy regulamin obowigzuje od 8 listopada 2022 do odwotania.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem, zastosowanie majg przepisy
Kodeksu Cywilnego.
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Zatgcznik nr 1 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa placéwek podstawowej opieki
zdrowotnej w projekcie

FORMULARZ ZGtOSZENIOWY

” Czerniak bez tajemnic - badaj znamiona. Program profilaktyki nowotworéw skéry.”

NAZWA PLACOWKI

IP

WOJEWODZTWO

POWIAT

GMINA

MIEJSCOWOSC

ULICA

NR BUDYNKU NR LOKALU

KOD POCZTOWY

IMIE | NAZWISKO
OSOBY DO
KONTAKTU

TELEFON
KONTAKTOWY

ADRES E-MAIL
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ILOSC ZATRUDNIANYCH
LEKARZY OGOLEM

ILOSC ZATRUDNIANYCH
PIELEGNIAREK OGOLEM

LICZEBNOSC POPULACJI POZ
PLACOWKA ZAPEWNI DOSTEP DO

BADAN PRZESIEWOWYCH OSOBOM - TAK

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA - NIE

AKCEPTUIJE STAWKI:

- wizyta u lekarza POZ os6b w wieku 0 TAK

18-39 lat — 113,00 PLN (brutto) ] NIE

DEKLARUIJE UPZIAI: NASTEPUJACEJ LICZBY t:Ef(Z:RAZY-
PRACOWNIKOW (LEKARZ/PIELEGNIARKA) W
BEZPLATNYM SZKOLENIU ORGANIZOWANYM W LICZBA

RAMACH PROGRAMU

ZOBOWIAZUIJE SIE DO UDZIALU JEDNEGO LEKARZA Z
MOJEGO POZ W BEZPtATNYCH SZKOLENIA
ORGANIZOWANYCH W RAMACH PROJEKTU

0 TAK
7 NIE

"] OSWIADCZAM, 1Z ZOSTALEM POINFORMOWANY, ZE PROJEKT ,,Czerniak bez tajemnic
- badaj znamiona. Program profilaktyki nowotworéw skory.” JEST
WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIE) W RAMACH
EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOtLECZNEGO
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